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Jonge psychologe opent praktijk in Mozaiek

Maartje Roeterdink hiedt
mensen met problemen fij
aandacht en deskundighei

Roeterdink Coaching, prak-
tijk voor coaching en psycho-
logische begeleiding, vermeldt
de flyer die Drs. Maartje Roe-
terdink (30) in haar nieuwe
praktijkruimte op de tweede
verdieping van ’t Mozaiek
(kamer 2.04) voor iedere be-

zoeker heeft neergelegd. In die

fiyer licht ze de diverse tech-
nieken en therapievormen toe
die- in haar praktijk worden
toegepast: voice dialogue, li-
chaamsgericht werk, relatie-
gesprekken en het door een
hoogleraar uit Nijmegen ont-

wikkelde ZKM-traject. Maar

het belangrijkste dat de jonge
psychologe te bieden heeft is
tijd en aandacht. En vanzelf-
sprekend vakkennis.

Maartje Roeterdink werkte na
haar afstuderen ondermeer als

sociotherapeute, ze was diag-
nostisch medewerker, ze be-
kwaamde zich in uiteenlopende
facetten van het psychologenvak
en ze wist al snel een ding zeker:
liever niet in loondienst. Niet
werken volgens protocollen die

mensen met een aanvullende
verzekering krijgen hun behan-
delingen (deels) vergoed.

Maartje hanteert als gemiddelde
dat haar patiénten bij tien uur
begeleiding baat moeten hebben.
Soms iets langer, soms korter. 7=

zoveel patién er dag, voor- __is aangesloten bij doe berocp
schreven. * opende band  verenigingen en VO

werk”, aldus Maartje. Wel: één
op één contacten en gesprekken.
Maartje Roeterdink biedt hulp
aan iedereen die in zijn persoon-
lijk leven, beroepsleven of rela-
tie is vastgelopen. Mensen met
angstklachten, weinig energie,
burn out, depressies, mensen die
klachten hebben, maar geen idee
waar die vandaan komen; ieder-
een is welkom. Sinds enige tijd
heeft ze zich ook gespecialiseerd
in klachten die voortkomen uit
traumatische ervaringen. Een
verwijzing is niet noodzakelijk.

de codes van deze brancheorga-
nisaties.

De praktijk van Roeterdink
Coaching in ’t Mozaiek kan
uvitsluitend na afspraak worden
bezocht. Men kan voor een af-
spraak bellen met 06-54762879
. Men kan mailen: maartje@
roeterdinkcoaching.nl En men
kan zich verder laten informeren
over de wijze van benaderen van
Maartje Roeterdink via de site
www roeterdinkcoaching nl
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